
Regelfragentest Nr. 5 / 2026
1. A1 wird während seiner Korbwurfaktion von B1 gefoult, als der Ball noch in seinen Händen ist. Gleichzeitig
mit dem Foul ertönt das Signal zum Ablauf der Spielzeit des 1. Viertels. Der Ball geht anschließend in den
Korb. A1 wirft 1 Freiwurf ohne Aufstellung, das 1. Viertel ist beendet. Richtig? R-10
□ Ja □ Nein

2. Während einer Gewalttätigkeit auf dem Spielfeld betritt Trainer A das Spielfeld, läuft zu der körperlichen
Auseinandersetzung, stößt dabei B1 leicht und schreit B2 an. Gegen Trainer A ist ein Technisches Foul zu
verhängen. Richtig? R-163
□ Ja □ Nein

3. Bei 1:31 in der Verlängerung hat Einwerfer A1 den Ball in seinen Händen, als B2 ein Einwurffoul an A2
begeht. Nach dem Freiwurf für A2 wird das Spiel mit Einwurf A nächst der Stelle des Fouls von B2 fortgesetzt.
Richtig? R-122
□ Ja □ Nein

4. A1 wirft aus seinem Vorfeld ein. Der Ball berührt den Ring und wird dann von A3 im Rückfeld von Mannschaft
A gefangen. Dies ist legal. Richtig? R-90
□ Ja □ Nein

5. Springer A1 tippt zweimal den Ball. Der Ball fällt zu Boden, A1 nimmt ihn in beide Hände und beginnt zu
dribbeln. Kein anderer Spieler hatte den Ball berührt. Dies ist legal. Richtig? R-28
□ Ja □ Nein

6. Spielerin A2 ist zusätzlich auf dem Anschreibebogen als 1. Trainer-Assistentin eingetragen. Damit muss sie
auch Mannschaftskapitänin sein. Richtig? R-9
□ Ja □ Nein

7. Annähernd gleichzeitig begehen A1 beim Dribbelbeginn einen Schrittfehler und B1 ein Persönliches Foul
(3. Mannschaftsfoul B) an A1. Da sich beide Strafen – je ein Einwurf – aufheben, ist eine Sprungballsituation
entstanden. Richtig? R-174
□ Ja □ Nein

8. Kurz vor dem Schlusssignal beim Spielstand von 89:75 ist der Ball bei einem Drei-Punkte-Wurf von A1 in
der Luft. Nach dem Signal begeht B1 ein Flagrant Foul am Werfer A1, der sich noch in der Luft befindet. Dieses
Foul bleibt ungeahndet. Richtig? R-12
□ Ja □ Nein

9. Bleibt ein Spieler nach seinem 5. Foul illegal auf dem Spielfeld oder wird wieder eingewechselt und nimmt
bei laufender Spieluhr am Spiel teil, ist in jedem Fall auf Technisches Foul ("B") der Kategorie 1 gegen dessen
Trainer zu entscheiden. Richtig? R-140
□ Ja □ Nein

10. Bei 1:31 im 4. Viertel will A1 nach Korberfolg B von ihrer Endlinie einwerfen, als im Vorfeld ein Foul von
B2 an A2 gepfiffen wird (5. Mannschaftsfoul B). Dies ist ein Einwurffoul. Richtig? R-127
□ Ja □ Nein

11. Ein Korrigierbarer Fehler der 1. Kategorie zum Ende des 3. Viertels ist nach der Spielpause nicht mehr
korrigierbar. Richtig? R-188
□ Ja □ Nein

12. A1 zieht zum Korb und springt zum Korbwurf hoch. Anstatt zu werfen, passt sie zu A2, die in der Spielfel-
decke steht. A1 springt in B1 hinein, die im No-Charge-Halbkreisbereich steht. Dies ist ein Charging-Foul von
A1. Richtig? R-114
□ Ja □ Nein

13. Bei 1:50 auf der Spieluhr im 4. Viertel fängt A1 in seinem Rückfeld einen Pass von B1. B1 bedrängt sofort
A1, der noch kurz hinter der Mittellinie den Ball erfolglos Richtung Korb wirft. Der Schiedsrichter entscheidet
auf Foul von B1. A1 erhält drei Freiwürfe. Richtig? R-38
□ Ja □ Nein

14. Acht Minuten vor Spielbeginn erhält A1 ein Technisches Foul der Kategorie 1 für respektlose Kommunikation
mit einem Schiedsrichter. Vor dem Eröffnungssprungball wirft B1 (Erste Fünf) einen Freiwurf. Der Einwurfpfeil
wird jetzt für Mannschaft A gesetzt. Richtig? R-23
□ Ja □ Nein



15. Trainer B hat eine Auszeit beantragt, als gegen A1 ein Flagrant Foul an B1 verhängt wird, gefolgt von einem
Technischen Foul gegen A2. Die Auszeit ist vor der Ausführung der Freiwurfstrafen durchzuführen. Richtig?
R-63
□ Ja □ Nein

16. Bevor nach Korberfolg der Ball der Einwerferin A1 zur Verfügung steht, begeht A2 ein Foul an B2 (5.
Mannschaftsfoul A). B2 erhält zwei Freiwürfe. Richtig? R-173
□ Ja □ Nein
17. Mannschaftsballkontrolle endet unter anderem, wenn der Ball zum toten Ball wird. Richtig? R-33
□ Ja □ Nein

18. Begeht die verteidigende Mannschaft B ein Technisches Foul, gelten für die Wurfuhr dieselben Regeln wie
beim Einwurf nach einem von Mannschaft B verursachten Ausball. Richtig? R-85
□ Ja □ Nein

19. A1 hält sich weniger als drei Sekunden in der Zone auf und verlässt das Spielfeld an der Endlinie, um eine
Drei-Sekunden-Regelübertretung zu vermeiden. Anschließend kehrt er in der Zone auf das Spielfeld zurück. Dies
ist eine Drei-Sekunden-Regelübertretung. Richtig? R-77
□ Ja □ Nein

20. Beim Einwurf von A1 gemäß Wechselndem Ballbesitz begeht A2 ein Foul, als A1 den Ball noch in seinen
Händen hält. Mannschaft B erhält Einwurf und der Einwurfpfeil wird nicht gedreht. Richtig? R-27
□ Ja □ Nein

21. Die Strafe für ein Einwurffoul ist 1 Freiwurf ohne Aufstellung für den gefoulten Spieler. Das Spiel wird am
ursprünglichen Einwurfort fortgesetzt. Richtig? R-124
□ Ja □ Nein

22. A1 trägt auf dem Spielfeld ein weißes Stirnband, A2 eine Schutzmaske zum Abdecken seiner gebrochenen
Nase und A3 ein weißes Kompressionsshirt. Das ist zulässig. Richtig? R-3
□ Ja □ Nein

23. Während der Korbwurfbewegung von A1 begehen A2 und B2 aneinander ein Doppelfoul. Danach verlässt
der Ball die Hand von A1 und geht in den Korb. Der Korb zählt. Richtig? R-20
□ Ja □ Nein

24. B1 bleibt nach ihrem 5. Foul irrtümlich auf dem Spielfeld und begeht während des darauf folgenden Einwurfs
ein weiteres Foul. B1 wird ein 6. Foul und Trainer B ein Technisches Foul ("B") angeschrieben. Richtig? R-142
□ Ja □ Nein

25. Bei noch 0,9 Sekunden auf der Wurfuhr wird ein Pass von A1 zu A2 durch B1 abgefälscht und das Wurfuhr-
Signal ertönt bei noch 1,5 Sekunden auf der Spieluhr. Der Schiedsrichter wartet ab, ob Mannschaft B die
Ballkontrolle erlangt und pfeift die Regelübertretung bei noch 0,8 Sekunden auf der Spieluhr. Diese ist auf 1,5
Sekunden zu korrigieren. Richtig? R-88
□ Ja □ Nein
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