
Regelfragentest Nr. 1 / 2026
1. Ein Disruptive Foul ist für einen illegalen Kontakt zu verhängen, der ohne übermäßige Härte den Spielfluss
der gegnerischen Mannschaft unterbrechen soll. Richtig? R-150
□ Ja □ Nein

2. A1 wirft aus dem Drei-Punkte-Bereich. Der Ball springt vom Ring hoch, rollt anschließend auf der Innenseite
des Rings und wird dann von A2 getippt, bevor er durch den Korb fällt. Der Korb zählt drei Punkte. Richtig?
R-44
□ Ja □ Nein

3. Die Strafe für ein Einwurffoul ist 1 Freiwurf ohne Aufstellung für den gefoulten Spieler. Das Spiel wird am
ursprünglichen Einwurfort fortgesetzt. Richtig? R-124
□ Ja □ Nein

4. Zu Beginn des 2. Viertels wirft A1 an der Mittellinie zu A2 ein. A2 springt in seinem Rückfeld ab, landet
im Vorfeld auf einem Fuß, fängt dann den eingeworfenen Ball und setzt danach den anderen Fuß in seinem
Rückfeld auf. Das ist legal. Richtig? R-94
□ Ja □ Nein

5. A1 trägt an einem Finger eine Schutzvorrichtung aus flexiblem Kunststoff, die zusätzlich weich gepolstert
ist. Dies ist nicht erlaubt. Richtig? R-2
□ Ja □ Nein

6. Acht Minuten vor Spielbeginn erhält A1 ein Technisches Foul der Kategorie 1 für respektlose Kommunikation
mit einem Schiedsrichter. Vor dem Eröffnungssprungball wirft B1 (Erste Fünf) einen Freiwurf. Der Einwurfpfeil
wird jetzt für Mannschaft A gesetzt. Richtig? R-23
□ Ja □ Nein

7. Trainer B beantragt im laufenden Spiel eine Auszeit. A1 wirft erfolgreich auf den Korb. Nachdem der Ball
durch den Korb gefallen ist, tippt A2 den Ball weit weg vom Korb, sodass B2 ihn nicht aufnehmen kann. Dies
ist ein Technisches Foul der Kategorie 2 wegen Spielverzögerung. Richtig? R-146
□ Ja □ Nein

8. Der zum Eröffnungssprungball hochgeworfene Ball wird von Springer A1 im Steigen getippt. Anschließend
begeht B1 an ihm ein Persönliches Foul, das zu den Mannschaftsfouls B zählt. Richtig? R-16
□ Ja □ Nein

9. Ein Korrigierbarer Fehler der 2. Kategorie zum Ende des 1. Viertels ist nach dem Schlusssignal nicht mehr
korrigierbar. Richtig? R-190
□ Ja □ Nein

10. Bei 1:50 auf der Spieluhr im 4. Viertel fängt A1 in seinem Rückfeld einen Pass von B1. B1 bedrängt sofort
A1, der noch kurz hinter der Mittellinie den Ball erfolglos Richtung Korb wirft. Der Schiedsrichter entscheidet
auf Foul von B1. A1 erhält drei Freiwürfe. Richtig? R-38
□ Ja □ Nein

11. Mannschaftsballkontrolle beginnt unter anderem, wenn ein Spieler einen belebten Ball in einer oder beiden
Händen hält. Richtig? R-32
□ Ja □ Nein

12. Begeht B6 vor Spielbeginn ein Flagrant Foul an A6, wirft A6 zwei Freiwürfe, auch wenn er nicht zu den
Ersten Fünf gehört. Richtig? R-15
□ Ja □ Nein

13. A1 wird gefoult und erhält zwei Freiwürfe. Trainer B erhält zusätzlich ein Technisches Foul ("B"). Nachdem
A2 zwei Freiwürfe geworfen hat, bemerken die Schiedsrichter den falschen Freiwerfer, annullieren beide Freiwürfe
und lassen A2 den Freiwurf für das Technische Foul werfen. Richtig? R-184
□ Ja □ Nein

14. Nach einem Zwei-Punkte-Korbwurf von A1 rollt der Ball auf der Innenseite des Rings, als A2 den Ball
berührt. Das ist legal. Richtig? R-104
□ Ja □ Nein

15. In den letzten 2 Minuten des 4. Viertels nimmt Trainer A nach den Freiwürfen für ein Flagrant Foul von
B1 eine Auszeit. Danach kann er entscheiden, ob der folgende Einwurf seiner Mannschaft im Vorfeld auf der
rechten oder linken Seite des Spielfelds ausgeführt wird. Richtig? R-54
□ Ja □ Nein



16. Das Zylinder-Prinzip gilt für alle Spieler, unabhängig davon, ob es sich um einen Verteidiger oder einen
Angreifer handelt. Richtig? R-116
□ Ja □ Nein

17. Nach Beendigung eines Dribblings wirft A1 im Stand den Ball absichtlich gegen das Spielbrett und fängt
oder berührt ihn, bevor der Ball einen anderen Spieler berührt. Das ist legal. Richtig? R-69
□ Ja □ Nein

18. Beim Eröffnungssprungball tippt Springer A1 den Ball zu A2, der den Ball fängt. Kurz darauf wird er von
B2 bedrängt und es entsteht ein Halteball. Das Spiel wird mit Einwurf B fortgesetzt. Richtig? R-26
□ Ja □ Nein

19. Ein Verteidiger nimmt eine legale Verteidigungsposition ein, wenn er seinem Gegenspieler frontal gegen-
übersteht und sich mit beiden Füßen auf dem Spielfeld befindet. Richtig? R-117
□ Ja □ Nein

20. A1 beendet sein Dribbling und nimmt den Ball in beide Hände. B1 berührt den Ball beim erfolglosen
Versuch, ihn aus den Händen von A1 zu schlagen. A1 darf nun ein neues Dribbling beginnen. Richtig? R-73
□ Ja □ Nein

21. A1 wird bei seiner Korbwurfaktion von B1 gefoult. Kurz danach ertönt das Signal der Wurfuhr. A1 setzt
seine Wurfbewegung fort und trifft. Der Korb zählt. Richtig? R-87
□ Ja □ Nein

22. Nach einem Korbwurf von A1 ist der Ball in der Luft, als A1 von B1 gefoult wird. Der steigende Ball wird
von B2 legal berührt und geht dann in den Korb. Der Korb zählt. Richtig? R-107
□ Ja □ Nein

23. Kurz vor dem Schlusssignal beim Spielstand von 89:75 ist der Ball bei einem Drei-Punkte-Wurf von A1
in der Luft. Nach dem Signal begeht B1 ein Flagrant Foul am Werfer A1, der sich noch in der Luft befindet.
Dieses Foul bleibt ungeahndet. Richtig? R-12
□ Ja □ Nein

24. Für das Verhöhnen, Verspotten oder Provozieren eines Gegenspielers, auch durch einen Kontakt mit Händen,
Armen, Körper oder Ball, kann ein Technisches Foul der Kategorie 1 verhängt werden. Richtig? R-137
□ Ja □ Nein

25. A1 steht mit beiden Füßen in seinem Rückfeld in der Nähe der Mittellinie und spielt den Ball per Bodenpass
zu A2, der ebenfalls mit beiden Füßen im Rückfeld in der Nähe der Mittellinie steht. Der Ball berührt das Vorfeld,
bevor er von A2 berührt wird. Dies ist legal. Richtig? R-97
□ Ja □ Nein
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